
T.P.E.A F L A P 

検温カード 

種目 FC・体操・水泳・瞬速 

名前_______________________ 

・自宅出発前、練習前、帰宅後に検温をお願いいたします。 

※練習前はクラブで検温します。 

※３７．５度以上ある場合お控え下さるようご協力お願いいたします。 

・練習に来る際は記入して必ずご持参ください。 

日付（曜日） 自宅出発前  練習前  帰宅後   日付（曜日） 自宅出発前 練習前   帰宅後 

例１／１（月） ３６．５度 ３７．０度 ３６．８度   ／ （  ）      度      度      度 
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 ／ （  ）      度      度      度   ／ （  ）      度      度      度 

 ／ （  ）      度      度      度   ／ （  ）      度      度      度 

 ／ （  ）      度      度      度   ／ （  ）      度      度      度 

 ／ （  ）      度      度      度   ／ （  ）      度      度      度 

 ／ （  ）      度      度      度   ／ （  ）      度      度      度 

 ／ （  ）      度      度      度   ／ （  ）      度      度      度 
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